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Questo libro è dedicato ai principi per la costruzione del piano di un singolo studio clinico e 
dell'intero programma di sviluppo clinico di un nuovo principio terapeutico. Gli autori, uno 
statistico e l'altro medico, hanno anni di esperienza nella pianificazione, conduzione, analisi ed 
interpretazione di studi sperimentali. Lavorando a quattro mani su ciascuno dei capitoli del libro, si 
sono posti come obiettivo principale quello di creare un linguaggio comune ed un "filo" logico 
rigoroso, ma consono ad entrambe le discipline. I principali temi della metodologia della ricerca 
sono affrontati con taglio applicativo e dovizia di esempi. Le fonti della variabilità biologica e di 
misurazione, la scelta dei soggetti e dei trattamenti, le basi dell'inferenza e del test statistico, le 
ragioni della randomizzazione e del mascheramento dei trattamenti, le basi dei principali disegni 
sperimentali, le fasi della ricerca clinica, sono tra gli argomenti trattati nel testo. Per il suo taglio 
applicativo, ma non limitato ai principi più elementari della ricerca sperimentale, può essere utile ai 
ricercatori biomedici, così come ai giovani statistici che si avviano alle discipline biomediche.  
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